
Chuťový profil ingrediencí 
Smrk: Svěží, citrusově kyselkavá, pryskyřičná a výrazně lesní chuť. 0,5 

Jedle (jehličí/výhonky): Nejjitřejší a nejjemnější z jehličnanů. Balzamická, 
nasládlá, jemně citrusová chuť bez agresivní hořkosti. 0,5 

Borovice (jehličí): Velmi silná, svíravá, intenzivně pryskyřičná až gáfrová 
chuť. Dominantní prvek. 0,5 

Rezavec šikmý (Čaga): Zemitá, dřevitá chuť s jemným podtónem vanilky a 
hořké čokolády. Připomíná slabou kávu nebo čekanku. 10 

Buk (mladé jarní listy): Velmi jemná, lehce kyselkavá, oříšková a svěží chuť. 
Starší listy jsou trpčí. 0,5 

Ostružiník (list): Příjemná, mírně svíravá, travnatá chuť. Připomíná slabší 
černý čaj. Skvělý jako základ. 1 

Jahodník (list): Velmi jemná, sladce travnatá, neutrální chuť. Ideální plnidlo 
do každé směsi. 1 

Jetel (květ): Jemná, medově sladká chuť a příjemná vůně. 0,5 

Sedmikráska (květ/list): Lehce oříšková, jemná a slabě nasládlá chuť. 0,5 

Kontryhel (nať): Mírně trpká, svíravá, bylinná chuť. Většinou chuťově 
neutrální. 1 

Kopřiva (list): Typicky zemitá, „zelená“ a silně travnatá chuť. Ve větší 
koncentraci je těžká. 1 

Jitrocel (list): Slabě hořká, svíravá, hluboká bylinná chuť. 0,5 

Bříza (list): Jemně nahořklá, dřevitá, ale celkově velmi čistá a osvěžující chuť. 
0,5 

Bršlice (list): Specifická, kořenitá chuť připomínající celer nebo petržel. 1 

Řebříček (květ/nať): Velmi silná, aromatická, kořeněná a výrazně hořká chuť. 1 
1 

Zběhovec (nať): Výrazně hořká až svíravá chuť. Patří k nejhořčejším. 1 

Máta: Silně mentolová, pálivá, chladivá a pronikavě aromatická. 1 

Lze uvařit i samostatně za příslušný počet bodů. Kažý čaj lze vařit pouze jednou. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       Jirkův driák 

Složení: 3 díly ostružiníku (pro zmírnění hořkosti), 
1 díl kontryhelu, 0,5 dílu řebříčku, 1 díl Zběhovce 

+med (pokud jste slabí) 

Chuť: Silná, bylinná, s trpkým nástupem a 
kořeněným, hořkým závěrem. 

Za 5 bodů. 

                        Jurův speciál 

Složení: rezavec (čaga), + mléko, cukr 

Chuť: Zemitá, dřevitá chuť s jemným podtónem 
vanilky a hořké čokolády. Připomíná slabou kávu 
nebo čekanku. 

Příprava: čaga se drtí na jemný prášek, 30-60minut 
ve varu, pak 10 minut odstát, na 1l vody pol. lžíce 

Za 10 bodů. 

                     Tišova meditace 

Složení: 2 díly jetele, 2 díly jitrocele, 1 díl máty, za 
bod navíc 0,5 dílu řebříčku (pro sílu) + med 

Chuť: Hluboká, mírně natrpklá, s dominantní 
mentolovou vůní a lehkým kořeněným tónem. 

Za 3 body. 

              Matyho sladká pohádka 

 

Složení: 2 díly jahodníku, 1 díl ostružiníku, 1 díl 
sedmikrásky + skořice, hřebíček, med/cukr 

Chuť: Výrazně sladká, travnatá, mírně oříšková. 

Za 4 body. 



 

 

 

 

 

 

 

 

                    Olejův svěží dech 

Složení: 2 díly ostružiníku, 2 díly kopřivy, 1 díl 
smrkových výhonků, 0,5 dílu břízy. + med/cukr, 
kapka citónu + obarvit černým čajem 

Chuť: Plná, zemitá s výrazným lesním, citrusovo-
pryskyřičným závěrem. 

Za 4 body. 

                Chvostova lesní říše 

Složení: 2 díly jedlového jehličí (nebo smrku), 1 díl 
máty, 1 díl listů buku + za bod navíc drcená zelená 
šiška borovice + med 

Chuť: Výrazně chladivá, pryskyřičná, s 
kyselkavým dojezdem jarního buku 

Za 3,5 body. 

              Kudelův  speciál na rýmu 
 

Složení: 2 díly jitrocele, 1 díl kontryhelu, 1 díl 
borovicového jehličí + med 

Chuť: Silně pryskyřičná, s hlubokým bylinným a 
trpkým dojezdem. 

Za 3,5 body. 

                 Šimonův odzemek 

Složení: 2 díly jahodníku, 1 díl bršlice, 1 díl 
smrkových výhonků. + kapka citónu a medu 

Chuť: Pikantní, kořeněná po bršlici, vyvážená 
citrusovou svěžestí smrku. 

Za 3,5 body. 


